embrocmg =
) the world. 2R

HUMANITARNI AKTIVITY

Sri Médtd Amritdnandamaji Dévi



NASI DOBROVOLNICI POMAHAJI LIDEM
V NOUZI NA SESTI KONTINENTECH.

© 2003 - 2016 Mata Amritanandamayi Mission Trust, Amritapuri, Kollam, 690546, India

Z&dné &ast této publikace nesmi byt Sifena, predavéna, kopirovana, pfepisovana, vefejné ulozena,
nebo preloZena do jakéhokoli jazyka bez predchozi domluvy a pisemného souhlasu vydavatele.

1. Ceské edice, zaFi 2016.



KDO JSME

Embracing the World je celosvétovd sit humanitdrnich organizaci,
inspirovanych aktivitami humanitdrni pomoci Mata Amritanan-
damayi Math * v Indii.

Embracing the World se snazi zmirnit nesnadny adél chudych
lid{ tim, Ze jim pomdh4 naplnit zdkladn{ lidské potieby — jidlo,
obydli, zdravotni péci, vzdéldni, zivobyti — kdekoliv a kdykoliv je
to mozné. Zvldst diirazné se zamétujeme na pomoc pii pfekondvéni
nésledka velkych pfirodnich katastrof.

Zabyvéme se ochranou Zivotniho prostfedi a udrzitelnosti
ptirodnich zdroji ve snaze chrdnit budoucnost nasi kiehké pla-
nety. Prostfednictvim univerzity Amrita nasi vyzkumni pracovnici
vymygsleji a realizuji nové zpisoby, jak poskytnout zboZi, vzdéldni,
informace, energii a zdravotni pé¢i tak, abychom byli schopni zajis-
tit pomoc potfebnym v tu sprédvnou chvili a na sprdvném misté.

DELAT VICE ZA MENE

Protoze prevéznd 4st aktivit je zajiStovdna praci dobrovolnika
jak v Indii, tak i na mezindrodn{ trovni, ETW dokdze udélat vice
préce s mens$imi ndklady.

* Mata Amritanandamayi Math je nevladni organizace
se zvlastnim poradenskym statutem OSN

99 Amma udeélala vic, nez kterakoli £ §
vlada kdy udélala pro své obcany.

Jeji pfinos je nezmérny.
- Muhammad Yunus

Drzitel Nobelovy ceny z roku 2006,
zakladatel Grameen Bank




AMMA (SRi MATA AMRITANANDAMAJI )

Duchovni ptedstavitelka a filantropka Sri Mét4 Amritdinandamajf, zndm4
jako Amma, pomédh4 svou moudrosti, silou a inspiraci jiz nékolik desitek
let lidem na celém svété. Diky svému neobycejné ldskyplnému jedndni,
vnitini sile a sebeobétovani si ziskala prizert milioni lidi a inspirovala tisice
dalsich, keefi ji ndsleduji na cesté nesobecké pomoci.

Amma, jako skute¢nd kosmopolitn{ osobnost, nabizi{ zdarma vefejné pro-
gramy po celé Indii, Evropé, ve Spojenych stdtech americkych, Austrilii,
stejné jako v Japonsku, na Sri Lance, Singapuru, Malajsii, Kanadé, Africe
aJizn{ Americe. Ve svych proslovech se déli o svou moudrost a poskytuje
rady jak v oblasti osobniho naplnéni, tak tykajici se naléhavych zalezitosti
nasi doby.

Nézory Ammy se tykaji Sirokého spekera uddlosti, klimatickych zmén,
terorismu, mezikulturniho napéti, zenskych prév, chudoby, atd. Oslovuji a
nabddaji kazdého z nds, abychom se zapojili a spoluvytvételi ohleduplnou
spole¢nost.

Amma kondi sviij program objetim kazdého ¢lovéka, ktery na setkdni s ni
ptijde. Tato osobni setkdni, kterym vénuje naprostou vétsinu svého casu,
se velmi li$i od strohych autogramidd ¢i letmého pokynuti davam.
Dodnes Amma nabidla své matefské objetf, zndmé jako darsan, vice nez
34 miliontim lidi po celém svété. Darsan dokdze ddvat i vice nez 22
hodin bez pferusen.

Jako jedna z nejpfistupnéjsich duchovnich predstaviteld soucasnosti, md
blizky vztah s mnohem vét$im poctem lidi, nez kdokoli jiny na svété. Ve
chvili, kdy se ji lidé svéfuji se svymi starostmi a bolestmi, Amma nabiz{
slova utéchy a povzbuzeni, duchovni vedeni i konkrétni feSeni jejich
problému. Pfijetim jejtho objeti se mnozi citi inspirovdni k tomu, aby
nezistné nabidli svou pomoc dalsim potfebnym. Timto zplisobem se
jednoduchy, ale namiru pasobivy ¢in, jakym je matefské objeti, stal zpro-
sttedkovatelem a symbolem pro rostouci mezindrodn{ sit humanitdrnich
aktivit Embracing the World (Svér v ndruci).




JAKTO ZACALOD

Jako mal4 divka se Amma Casto setkdvala s drsnou nespravedlnosti svéta a pre-
myslela nad vyznamem utrpeni. Jeji hleddni vyvrcholilo rozhodnutim zasvétit
sviij zivot rozddvani ldsky co nejvétsimu poctu lidi. Matkou ji lidé za¢ali nazyvat
jiz ve véku deviti let.

llustrovany piibéh o tom, jak
Amma hledala smysl lidské-
ho utrpeni. Nahrajte si ten-
to kod svym smartphonem
nebo se na néj podivejte na
nasich strankach:
www.embracingtheworld.

org/

99 Véim, Ze svym diirazem na dobroCinnost a obétavou € g
sluzbu druhym Amma nesmirné ovlivni budouci svét.

Bratr Wayne Teasdale, PhD
Katolicky mnich, byvaly €len spravni rady
Parlamentu svétovych naboZenstvi



’ ’ Kdykoliv myslim na Ammu a jeji Zivot plny ‘ ‘
oddanosti a sluzhby, vidim zafici vzor soucitu,
péce a hlubokeé ticty pro nas vSechny.

Dr. Steven C. Rockefeller, filantrop, ucitel a
socialni pracovnik

9§ Verim, ze pred nami stoji Amma jako € §
ztélesnéni bozi lasky v lidském téle.

6 Dr. Jane Goodall, Mirovy vyslanec OSN




Vice nez 20 let pfedstavuje Amma pravidel-
ného Gcastnika a jednoho z nejvyznamnéjsich
fe¢nikd na mezindrodnich konferencich zaby-
vajicich se svétovym mirem a porozuménim
mezi jednotlivymi nédbozenstvimi, kde byla
mnohokrdt ocenéna vyznamendnimi za své
mySlenky a pfinos. V roce 1993 byla Parla-
mentem svétovych ndboZenstvi jmenovdna
nejvy$$im zéstupcem hinduismu. Uastnila se
setkdni nejvyssich predstavitelti ndbozenstvi
United Nations Millennium World Peace
Summit, a v r. 2002 ji byla udélena cena
Gandhi-King Award za nendsili.

Ocenéni prevzala z rukou mirové vyslankyné
OSN dr. Jane Goodall a byvalého vrchni-
ho komisate OSN pro lidskd prdva Sergia
Viery de Mello.

Roku 2006 obdrzela Amma spolu s nositelem Nobelovy ceny za mir z r. 2005
Mohamedem FlBaradeiem a hercem a humanitdrnim aktivistou Richardem
Gerem cenu Interfaith Award. Tuto cenu ji udélil Institut mezindbozenské-
ho dialogu (Interfaith Center) v New Yorku za vyjimecny pfinos v roli duchov-
niho pfedstavitele a humanitdrniho pracovnika.

Béhem preddvéni ceny reverend Parks Morton o Ammé prohldsil: ,Jste ztéles-
nénim vieho, o co usilujeme.”

| kdyby mne inspirovala jen k nééemu
nevyznamnému, k uskutecnéni tohoto
tkolu vynaloZim veskeré své tsili.







99 Mym vyznanim je Laska. G &

- Amma

OCENENI{ A KONFERENCE

2015 Amma v New Yorku pfednesla fec pro iniciativu OSN Academic Impact

2014 Amma promluvila na mezindboZenském setkani ve Vatikanu

2012 Amma prednesla fe¢ na Setkani civilizaci OSN v Sanghaiji.

2010 Amma obdrZela Cestny doktorat Statni univerzity v Buffalu ve staté New York.
2009 Amma slavnostné otevrela nadaci Vivekananda International v Dilli.

2008 Amma byla hlavnim Fe¢nikem na konferenci Global Peace Initiative of Women
v DZajpuru.

2007 Amma obdrZela za svou humanitarni a mirovou ¢innost na filmovém festivalu v PafiZi
cenu Cinéma Vérité.

2006 Amma obdrzela ocenéni James Parks Morton Interfaith Award v New Yorku.
PrFijala také ocenéni Philosopher Saint Sri Jnaneswara World Peace Prize v PUné.
2005 Amma obdrZela ocenéni Mahavir Mahatma Award.
Amma obdrZela Centenary Legendary Award od mezinarodniho klubu rotariand.
2004 Amma prednesla hlavni Fe¢ v Parlamentu svétovych naboZenstvi.
2002 Svétové hnuti pro nenasili udélilo Ammé Gandhi-Kingovu cenu.

Amma byla hlavnim Fe¢nikem na Svétovém setkani Zenskych naboZenskych vidcl
OSN v Zeneve.

ObdrZela také cenu Karma Yogi of the Year Award casopisu Yoga Journal.

Amma prednesla hlavni Fe¢ na Mirovém setkani na zac¢atku nového milénia béhem
Valného shromazdéni OSN.

Amma byla ocenéna jako humanitarni osobnost roku a obdrzela ocenéni Care &
Share International Humanitarian of the Year.

Amma prednesla Fe¢ na naboZenskych slavnostech k 50. vyroci OSN.

Amma prednesla Fe¢ v Parlamentu svétovych naboZenstvi u pfilefitosti jeho 100.
vyroci, kde byla jmenovana prezidentkou hinduismu.

ObdrZela také ocenéni Hindu Renaissance Award ¢asopisu Hinduism Today.

Amma nechce, aby lidé zménili svou viru, jen aby ji prohloubili a Zli podle jejich zakladnich principii.



Nase centra po celé Indii jsou oteviena chudym,
ktefi zde dostanou teplé jidlo. Pi kontaktu

s lidmi dobrovelnici poznavaji jejich problémy
a pokud je potieba, nabl’dno‘dalﬁ podporu
-finan€ni prostredky, lékai'skbu péci, bydleni,
vzdélani apod.
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= CEHO JSME DOSAHLI

10 miliéna jidel pro bezdomovce
hladovéjici po celé Indii

Amma rozddvd ryzi obétem mésta Nagapattinam,

které

’,Po

téZce zasdhlo tsunami v r. 2004

kud se v jakékoliv Casti svéta nachazeji

lidé, ktefi trpi nouzi a umiraji hlady,
je to ostuda pro vSechny narodly.

- Amma

NASE PROJEKTY

INDIE

KaZdoroc¢né 10 milion jidel a distribuce ryze,
mléka a dalSich potravin do odlehlych oblasti
SEVERNI AMERIKA

Projekt Mother’s Kitchen ve 41 méstech
kaZdym rokem nasyti vice neZ 75.000 lidi

NAIROBI, KENA

TFi vyzivna jidla denné pro vice nez 100
chudych déti

AUSTRALIE

Projekt Mother's Kitchen krmi bezdomovce a
hladovéjici v Sydney a Melbourne

GRANOLLERS, SPANELSKO
Donaska potravin pro rodiny v nouzi

JIZNi FRANCIE
Bio-potraviny pro bezdomovce

SAN JOSE, COSTA RICA
Jidla pro bezdomovce v La Carpio

CANCUN, MEXICO
Mother’s Kitchen

+ MozZnost zUcastnit se mistniho projektu,
naleznete b&éhem programu Ammy
v hale u stolku s informacemi.

Pro vice informaci si nahrajte
smartphonem tento kdd nebo

navstivte naSe stranky. - mozno
v této podobé zkopirovat vSude JEEE|
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: Od roku 2010 nasi dobrovolnici ve Francii péstuji organické plodiny, kterymi zasobuji mistni

potravinové centrum pro chudé.
Uz 18 let kazdy tyden poskytujeme moznost stravovani chudym lidem v Bombaji.

Nasi dobrovolnici v Kankunu zacali vafit pro chudé v srpnu 2013, jakmile dokoncili vystavbu
specialni kuchyné.

Rozdali jsme 6 miliont jidel jednotlive@im, ktefi v roce 2004 preZili tsunami v Indickém oceanu.

Skupiny Mother's Kitchen pUsobi ve 41 méstech Severni Ameriky, kde rozdavaji jidlo bezdo-
movclm a hladovéjicim.

Nasi dobrovolnici ve Spanélsku pravidelné dorucuji potravinové bali¢ky 200 rodindm v nouzi.
K jidlu casto mlizeme détem poskytnout i horké mléko.

Amrita Children’s Home poskytuje jidlo 230 détem ze slumU kazdou nedéli.

Nasi dobrovolnici v Kostarice vari bezdomovclim jiz od roku 2007. 13



ZAKLADNI POTREBY: BYDLENI

Pro nas bydleni znamena vic nez jen stfechu nad hlavou. Stavime nejen
samotné domy, ale vytvarime fungujici obce s vlastnimi radnicemi, cestami,
elektrinou, rozvody pitné i odpadni vody. V naSich domovech pro sirotky

a znevyhodnéné déti se specialné vySkoleni dobrovolnici snazi v détech
vytvofit sebediivéru a vnitini silu, aby ziskaly odvahu naplnit své sny.
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Postaveno 45.000 domd
pro bezdomovce po celé Indii

Pro prvni budovy, které vytvofily zdklad 4$amu, Amma se svymi zdky
vlastnoru¢né vyrobila cihly na jejich stavbu. Cihly pro nové budovy se
v 4Sramu vyrdb¢ji dodnes. Timto zpisobem, bez nutnosti najimat na
praci soukromé firmy, dokdZzeme s malem udélat vic.

99 Kaidyna svété si zaslovzi § G
spat beze strachu.

- Amma

NASE PROJEKTY

CELA INDIE
Cil: 100.000 domu pro bezdomovce

KERALA, INDIE
Sirot€inec pro 500 déti

MUMBAI A PUNE, MAHARASHTRA
Nova chut do Zivota: presidleni obyvatel
slumu do cistych, novych bytt

NAIROBI, KENA
Domov children’s home slouzi vice nez 100
détem

+ Zpusob, jak podpofit nase aktivity
tykajici se bydleni, naleznete béhem
programu Ammy v hale u stolku s in-
formacemi o organizaci ,,Embracing
the World".

Pro vice informaci si nahrajte
smartphonem tento kdd nebo

navstivte naSe stranky. - mozno
v této podobé zkopirovat vSude BT







Pudukkupam, Cuddalore, Tamil Nadu: Nové domy pro ty, ktefi prezili tsunami.
Obyvatelé jednoho z 1000 dom(, které jsme postavili pro obéti povodniv Raichuru, Karnataka.
Mela Pattinacherry, Nagapattinam, Tamil Nadu: Nové domy pro obé&ti tsunami.

Knihovna v Amrita Children’s Home v Nairobi, Kefia.

Kampus Amrita Children’s Home v Nairobi, Kena.

Déti do détského domova Amrita Children’s Home jsou vybirany nasimi dobrovolniky pfi
osobnich navstévach vesnic; dostavaji 3 nutricné bohata jidla denné, je jim poskytnuto vzdé-
lani a zdravotni péce.

7: DUm z bambusuy, JiZni Andamansky ostrov: dvojdomky pro obéti tsunami. VSechen material
pro 200 domd, které jsme zde postavili, byl na lodich dovezen z Indie.

8: Vadakku Vanchiyoor, Kairakal, Pondicherry: Nové domy pro obéti tsunami.

9: Pune, Maharashtra: Tyto panelové domy jsme postavili pro jednotlivce 17

Zijicich drive ve slumech.
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: Tato holcicka vyrostla v jednom z 1600 panelovych dom, které jsme postavili pro jednot-

livce, ktefi dfive Zili ve slumech v Pune, Maharashtra.

Postavili jsme 6.296 domU pro ty, ktefi ztratili své domovy béhem tsunami v Indickém
oceadnu v roce 2004. Tento ddm je jednim z nich.

V Kerale jiz vice nez 20 let funguje nas sirotcinec pro 500 déti.

Bytova vystavba pro chudé v Ernakulam District, Kerala.

Obyvatelé bytové vystavby pro chudé v Bhopalu, Madhya Pradesh.

Samanthampettai, Nagapattinam, Tamil Nadu: Nové domy pro obéti tsunami.

Déti z naseho sirotcince ¢asto vyhravaji v hudebnich, sportovnich a tanec¢nich soutézich.
Vstup do nasi bytové zastavby pro chudé v Ghaziabadu, Uttar Pradesh.

Tyto domy pro chudé jsme postavili v Lucknow, Uttar Pradesh. 19
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Vice nez 10 let posila dobrovolnickd organizace japonskych studentd IVUSA skupiny
studentU do Indie, aby se podilely na vystavbé domu.

Obyvatelé nasi bytové zastavby v Mysore, Karnataka.
Domy pro chudé v Durgapuru, West Bengal.

Nase vystavba domU v Hassanu, Karnataka.

Nase vystavba domU v Mangalore, Karnataka.

Nase vystavba doml v Rameshwaramu, Tamil Nadu.

Obyvatelka jednoho z panelovych domd, postavenych pro jednotlivce dfive Zijici ve
slumech, Pune.

Obyvatel nasi bytové zastavby v Satyamangalam, Tamil Nadu.

Obéti tsunami dékuji Ammé: ,Amma nam zaplatila svatbu, darovala nam 21
motorovou lod'i tento dim. Ted mame i miminko. Diky ni jsme ziskali zpét rodinu.”



45,000 DOMU NA VICE NEZ
15 MiSTECH PO CELE INDI)
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RAJASTHAN
Sanghaneer, Jaipur

UTTAR PRADESH

Telibagh (Lucknow-New Brindavan Yojana)
Koraon (Mirzapur)

Pratap Nagar (Ghaziabad)

MADHYA PRADESH
Piplani, blizko SOS vesnice (Bhopal)

GUJARAT
Dagara, Mokhana a Modsar (Bhuj)

MAHARASHTRA
Ajanta Nagar (PCMC, Pune)

WEST BENGAL

Puljour Amaravathi a Bidhan Nagar (Durgapur)
Amritabati Housing Colony (Durgapur)
Panihatti (Kolkata)

ANDHRA PRADESH

Gudimalkapur (Medipatnam, Hyderabad)
Filim Nagar (Jubilee Hills, Hyderabad)
Amrita Nagar (Pradhatur, Cuddapah)

ORISSA
Baleshwar
Bhubaneshwar

PONDICHERRY
blizko Deepak Cables
Pondicherry Taluk
Kairakal

KARNATAKA

Hirisave (C.R. Pattana, Hassan)
Mulki (Mangalore)

Hosahalli (Mandya)

Madhuvanahalli (K.R. Taluk, Mysore)
Gandhi Nagar (Mysore)

Gokulam (Mysore)

Dongrampura a Dirampur (Raichur)

UTTARAKHAND
Batwadi Sonar a Chandrapuri (Rudraprayag)

TAMIL NADU

Amritapuram (Rameshwaram, Ramanathapuram)

Panagudi (Rosmiyapuram, Valliyoor, Tirunelveli)
Amirpalayam (Sattur, Virdunagar)

Scavanchers Colony (Sivakasi, Virdunagar)

Aruppukkottai (Virdunagar)

Kollencode, Kaliyakavila, Marthandam, Kuzhitturai, Kulachel a
Kanyakumari (vSechny v okrese Kanyakumari)

Ettimadai, Nallampalayam a Madukkarai

(vechny v okrese Coimbatore)

Arikkambedu a Vellanur, Ambathur, Avadi,

a Maduravoyal (vSechny v okrese Tiruvallur)

Karikattukupam, Ernavur a Kovalam (v§echny v Chennai)
Ramabelur, Pinjumedu, Satyamangalam (vSechny v okrese Erode)
Kumbakonam

Pudukuppam

Vesnice v okresech Cuddalore, Kanyakumari a Nagappatinam.

KERALA

Vice nez 20. tisic domt v okresech Allapuzha, Ernakulam,
Idukki, Kannur, Kasargode, Kollam, Kottayam, Kozhikode,
Malappuram, Palakkad, Pathanamthitta, Trissur, Trivandrum,
Kodungallur a Wayanad.

Vesnické kolonie ve méstech Trivandrum (Airport Colony) a
Kochi (Ambulangal).

Vesnice a jednotlivé domy v okresech Ernakulam, Alappuzha
and Kollam.

ANDAMAN ISLAND
Bamboo Flat a Austinabad, South Andaman

SRI LANKA
Thekkawatta (okres Kalutara, Western Province) - ! »
Periyanilavanai (okres Ampara, Eastern Province) =
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zAKLApﬁ_iPoTREng ZDRAVOTNI PECE

Nemocnice AIMS provozovana organizaci
Embracing the World poskytuje vynikajici
lékai'skou péci bez ohledu na finanéni
moznosti oSetifovanych. Nemocnice nabizi
$pickoveé zdravotnicke sluzby tém, ktefi by si
je jinak nemohli dovolit.




S ,

-f)y CEHOJSMEDOSAHLI
Vice nez tfi miliény bezplatné
oSetfenych pacient od roku 1998

NEMOCNICE AIMS

Od roku 1998, kdy byla oteviena , vysoce specializovand nemocnice
AIMS ve mésté Kochin v Kerale, poskytla charitativni lékatskou péci
v hodnoté vice nez 70 miliéna dolari. Pfes 3 milidny pacientti ziska-
lo osetien{ zcela zdarma. AIMS poskytuje komplexni a laskavou péci
v poklidné atmosféfe, a je povazovdna za jednu z nejlepsich nemocnic
jizni Asie.

NS cil pomahat chudym pfildkal tcym oddanych, vysoce kvalifikovanych
zdravotnikl z celého svéta.

V nadstandardné vybavené nemocnici sidli 43 specializovanych pracovist
s celkem 1300 lazky.

V détstvi Amma snila o vybudovani nemochnice,
kde by se v laskyplném a soucitném prostiedi
dostavalo Spickové Iékai'ské péce chudym zcela
bezplatné. V roce 1998 ji nechala vystavét.

NASE PROJEKTY

AMRITA INSTITUT LEKARSKYCH VED (AIMS)
Terciarni neziskova spolecnost

PET SATELITNICH DOBROCINNYCH NEMOCNIC

Ve staté Kerala - Kalpetta, Amritapuri,
Pampa. Ve Staté Karnataka - Mysore a na
Andamanskych Ostrovech

NEMOCNICE PRO PACIENTYS HIV A AIDS
Thiruvananthapuram, Kerala

CILENA VEREINA INICIATIVA V OBLASTI ZDRAVI
Pro jednotlivce v ohroZeni dale 100
bezplatnych zdravotnich kemp

DALSI PROJEKTY

Lékarské navstévy pacientd v jejich domovech
Hospic pro pacienty s rakovinou

Mezinarodni Iékarské konzultace na dalku
diky videokonferenci

Operace Sedého zakalu a zdravotni tabory

v Nairobi

+ Zpusob, jak podpofit nase zdravotnické
aktivity, naleznete b&éhem programu
Ammy v hale u stolku s informacemi
o nemocnici AIMS.

Pro vice informaci si nahrajte
smartphonem tento kdd nebo

navstivte naSe stranky. - mozno
v této podobé zkopirovat vSude I3
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¢ AIMS je jednou z hlavnich nemocnic, ktera se vénuje détské kardiologii.

: AIMS nabizi Spickovou péci v soucitném prostredi.
: Vkvétnu 2013 jsme privezli sedmiclenny |ékaFsky tym ze Spanélska, aby na pomoc chudym

proved| 208 bezplatnych operaci Sedého zakalu v nemocnici Thika na predmeésti Nairobi.

: AIMS nabizi odborné |ékarské konzultace zdravotnickym zafizenim a nemocnicim v zemé-

délskych oblastech Afriky a Indie.
Amrita Kripa charitativni nemocnice v Amritapuri, Kollam District, Kerala.
Jsme jedinym dostupnym zdrojem |ékarské péce pro populaci v odlehlych koncinach.

Bezplatna 24-hodinova Iékarska pohotovost pobliz Sabarimaly, slavného chramu, leziciho ve
vysokohorské odlehlé oblasti.

Kazdorocné organizujeme vice nez 100 bezplatnych polnich nemocnic v chudinskych
oblastech.

PFed operaci Juliana nedohlédla dal nez na své ruce.
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Oddéleni geriatrie v AIMS je jedno z prvnich svého druhu v Indii.
NaSe charitativni nemocnice v Kalpetté, Kerala.

LékaFi na operacnim sale v AIMS.

NaSe charitativni nemocnice v Mysore, Karnataka.

Zubarska péce béhem zdravotniho tabora pro pfisludniky kment v Kerale, Indie.

Amrita Kripa Sagar pecovatelsky dim v Thiruvananthapuram, Kerala.

AIMS prildkal tym oddanych zdravotnich odbornikd.

Nemocnice pro pacienty s rakovinou v Bombaji.

Nase charitativni nemocnice na Andamanskych ostrovech. 29
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ANU BABY

C. S. ANAMIKA
KUTTAN. PU
PATHMAVATHI K.P.
KAILASH

S. SURIYA

R. ANTONY XAVIER
MIMINKO PANI DAISY
MIMINKO PANI MOHINI
M. V. MANOHARAN
K.R. RASEELA
CHANDRAVALLY

AJAY SANAL

K.S. AKASH
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KRISHNAPRASAD
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SARASU KUMARAN
SEBASTIAN THOMAS
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S. SAHAYA RANI

K. S. BINU
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REJEENA

MIMINKO PANI SARITHA
VISWANATH
MIMINKO PANT SALINI
K. AYYAPPAN

ARJUN RAJ

K. A. ADIDEV
ARAVINDAKSHAN
RAJAMANI P
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B. ANUPRIYA

MIMINKO PANT SIMI PRAVEENRINSHA

MIMINKO PANI SUDHA
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T. S. PRANAV
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V. K. MOHANAN
MIMINKO PANT LIJA
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AMRITA RAJAN
AMEERSHA VIBISH
AKASH PRAVEEN

AMAL MANEESH

M. K. NANDIT KRISHNA
MIMINKO PAN{ SANDHYA
RAJESH

K. SAJITHA

C. K. RAGHAVAN
SASIKALA PEETHAMBARAN
MIMINKO PANI NISHA REJU
AMALDEV

ABHIRAMI

P N. VASUDEVAN

R. UDAYABHANU

AFLA

HARINANDHAN H.
SHEELA RAJU
GOPALAKRISHNAN K.S.
S. PANEER

M. MIDHUN

RITHU KRISHNA
KARAPPAN

G. MOHANAN

K. S. ABHINAV

K. R. ANANYA
MIMINKO PANT KOMALA
SHAHIN K.

AYISHA HANNA
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K. ANUSHA

ARUN KUMAR
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ELONA

MIMINKO PANI USHA
SAIDU
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SAIDU

K. V. VINEETH

N. NANDIKESH
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SURENDRAN.K.T
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SANOOP
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SAROJA

SANTHA

ARCHANA MOHAN
AMRUTHESH N.S.
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MIMINKO PANI VIJITHA BIJU
VELAMMAL M
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P JISHNA

C. R. VAISHNAVI
MIMINKO PANI BINDU
SUJITH

KUNNUMMAL KOROTH
MARIYUMMA
MIMINKO PANI SILVI
ADITHYAN

M. P. SASIDHARAN

M. A. ALIKKUNJ
C.LPOULOSE
SELVARAJ

T. K. VIMALA

ALIAS V. K. MOHANAN
K. T. YASHIN

C. ASOK KUMAR
RAHUL RAVI
DHANESH KUMAR

R. KARGU VEL
KUSHAN

RADHA HARIDAS
SARADAMMA

UTHRAJ

PUVANESH

M. VISHNU

P VEERA LAKSHMI
PADMINI
SUMALATHA

K. S. BABU

RIZANA THASNI
SREEJA GOPI
KARAPPAN
SUDHAKARAN PK.
SHIHAB

K. GREESHMA
SMITHA RAJAN
MIMINKO PANI NEETHU
M. P KAMALAMMA

A. N. VITJAYALAKSHMI
ADHIKRISHNA
ANANTHI

JANIYA BAIJU
MIMINKO PANT SARALA
MIMINKO ANNA LISSY
SAJITH KINAVAKKAL
MARY LIVIYA JOSEPH
VISHNU PP,

SETHU NARAYANAN
BALAKRISHNAN MASTER K
SOORYA DAS
RAVEENDRAN NAIR

V. CHANDRIKA

VISHNU PRIYA K.D.
MIMINKO PANT BEENA
N. K. SEDUNATHAN

K. SOORA]

K. V. BALAN

N. V. ABISHA

M. K. MANU

MIMINKO PANI SINDHU
ANANDKUMAR

D. KABILAN

K. KANIKA

R. RAJITHA

S. VAIYAPURI

SAROJINI KRISHNANKUTTY
PURUSHOTHAMAN
THANKAMANI

K. S. MOHANAN

P. C. RAJAN

VANITHA
VIJAYALAKSHMI N.

K.S. PUNNYA

V.A. VASU
RAMANKUTTY KOCHURAMAN
T. BALA GANAPATHY
ARAVINDASHAN NAIR
MUPPIDATHI

M.R. RAMKESH
MIMINKO PANI BEENA
B. PANKAJAKSHAN NAIR
ANAMIKA

MIMINKO PANT REVATHI
S. JITHIN
SABARINATHAN

K. V. VINAYAN
MATHEWS
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46.000 stipendii pro déti
z hroZzenych komunit

Pomoci stipendif pro déti z farmdiskych rodin, které Ziji pod
hranici chudoby, Embracing the World usiluje o poloZeni pevné-
ho ekonomického zdkladu, na kterém tyto rodiny mohou stavét.

Velice dékujeme Ammeé a
jejimu vyznaénému pfinosu
v oblasti vzdélavani.

Dr. John B. Simpson

Prezident Buffalo University SUNY

NASE PROJEKTY

CiL:100.00 STIPENDII

Omezit sebevrazedné chovani farmari
poskytnutim vzdélavacich moznosti
pro jejich déti

OCENENi VZDELAVANI DOSPELYCH

ZvySenim gramotnosti umoZznit
domorodym komunitam fungovat na
principech faire trade

DOUCOVANi PO SKOLE
Mala pomoc navic pro déti domorodych
kmen a obyvatele slumu

SKOLA PRO SLUCHOVE POSTIZENE

Vyuka Feci a spravné vyslovnosti u sluchové

postiZzenych déti

SKOLA PRO POSTIZENE DETI

Pomoc postizenym détem objevit jejich

skryty talent

UNIVERZITA AMRITA

VysSi vzdélani pro Stastny a smysluplny Zivot
Zpusob, jak podpofrit nase vzdélavaci

+ aktivity, naleznete b&éhem programu Ammy
v hale u stolku s informacemi o Amrita
University.

Pro vice informaci si nahrajte
smartphonem tento kdd nebo

navstivte naSe stranky. - mozno
v této podobé zkopirovat vSude k]







: Kampus univerzity Amrita, Coimbatore.

2: Vroce 2008 jsme ziskali cenu UNESCO za nejefektivnéjsi spravu finanénich zdrojd uréenych

na vzdélavani dospélych.
: Mnoho déti, jejichZ rodice spachali sebevrazdu, dostava stipendium.

: Univerzitu Amrita navstévuje pres 18 000 studentl a jeji profesorsky sbor ¢ita vice nez
2000 uciteld.

: Skolu pro sluchové postizené Gspésné absolvuje 100% studentd.
. Absolventi naSeho studijniho oboru krejCovstvi splaceji své Skolné tim, Ze svou prvni usitou
Skolni uniformu vénuji ditéti, které ji potrebuje.

: NaSe stipendia podporuji vzdélavani a dokonceni studia divek.

: Amrita School pro postizené déti v Kozhikode, Kerala

: Tyto divky pochazeji z Washimu, oblasti nejvice zasaZzené sebevrazdami farmard.
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Odborné vzdélani nabizime od roku 1989. Po tsunami v Indickém ocea
v roce 2004 jsme se zaméfili zejména na Zeny. To se ukazalo jake
spravnym smérem. Vyzkum potvrdil, Ze podpora odborného vzdélan spo*
s ekonomickou pomoci je nejucinnéjSim prostiedkem ke snizeni chudoby
v ramci celé spolecnosti.
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VytvoFeni 100.000 pracovnich mist pro Zeny, které
dosud nikdy nepracovaly. Vyplaceni 69.000 dichod{

Amma zdravi jednoho z 69.000 pfijemct dozivotni renty.

Amma je viidéi predstavitelkou, kterou
naSe planeta ke svému pieZiti potiebuje. Je
to nejvétsi osobnost, jakou jsem kdy potkala.

Alice Walker, spisovatelka vyznamenana

Pulitzerovou cenou

NASE PROJEKTY

PODPORA ZEN

Odborné vzdélavani, pocatecni kapital,
marketingova podpora pro 100.000 Zen,
aby mohly zacit s vlastnim podnikanim.
MikropUjcky od statnich bank

Dostupné zdravotni pojiSténi

FINANCNi PODPORA

DoZivotni vyplata 69.000 diichodt
urcenych vdovam, zdravotné postiZzenym

KERALA, INDIE: SKOLA TRADICNiHO UMENi
Zachovani tradi¢niho zplsobu barveni
latek, vytvareni pracovnich prilezitosti

KERALA, INDIE: PRUMYSLOVE TRENINKOVE CENTRUM
PFiprava mladych na vstup do zaméstnani

NAIROBI, KENA: CENTRUM ODBORNEHO VZDELAVANI
Vzdélavani mladych jako prostfedek
k prekonani chudoby

Pro vice informaci si nahrajte

smartphonem tento kdd nebo
navstivte naSe stranky. - mozno
v této podobé zkopirovat vSude kY
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Kvalifikacni a pocitacovy kurz pro obyvatele slumu v Keni.

Vyuka malovani na textil. Absolventi zakladaji svépomocné skupiny a prodavaji své vyrobky.
NasSe profesni tréninkové centrum v Karunagapalli, Kerale, nabizi vyuku 11 Femesel.
Pomé&hame Zenam vydélavat si vyrobou tradi¢nich rukodéinych vyrobk.

NasSe svépomocné skupiny si ponechavaji 100 % svého zisku.

Pomohli jsme vice nez 4.000 svépomocnym skupinam ziskat mikropujcky od statnich bank;
uzitek z toho mélo vice nez 6.000 rodin.

Amma s jednou z 69.000 prijemct doZivotni renty.
Vyuka studentd, budoucich profesionalnich ridica.
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Soucit a zajem Ammy o obéti pfirodnich katastrof je
natolik intenzivni, Ze jim pomaha ve vSech aspektech
Zivota. Nejen Ze napliiuje aktualni materialni a
emocionalni potieby, ale fesi i jejich budoucnost. Nase
poskytovani dlouhodobé pomoci pomohlo jiz tisiciim
jednotlivei, ktefi katastrofy preZili a umoznilo jim se

pienést se z neStastného Zivotniho obdobi do nadéjnéjsi
budoucnosti.
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CEHO JSME DOSAHLI

Od roku 1998 jsme poskytli pomoc
v hodnoté 70 miliond dolar(

Amma utéluje postizené zemétfesenim v Japonsku v roce 2011

Zasnu, kolik nashromazdéného zbozi a finannich
prostiedkii se skutecné dostane k tém, ktefi je potiebuiji
a pro které jsou ur¢eny. Myslim, ze mezinarodni nevladni
organizace a OSN by se mohly ze zpiisobu, jakym Amma

pracuje a z toho, co dokazala vybudovat, poucit.

Olara Otunnu, byvaly pfedseda Vyboru
Spojenych narodu pro lidska prava

NASE PROJEKTY

TAJFUN HAIVN, FILIPINY, 2013
Pomoc v hodnoté 2 miliont dolart

POVODEN A SESUV PUDY V UTTARAKHANDU, 2013
Pomoc v hodnoté 10,7 miliont dolart

JAPONSKO: ZEMETRESENI A TSUNAMI, 2011
1 milion dolart na vzdélani sirotka

ZEMETRESENi NA HAITI, 2010
Zdravotnicky material, stavebni material, stipendia

JIZNi INDIE, POVODNE V KARNATACE A STATE ANDHRA PRADESH, 2009
1000 dom pro utecence bez domova

SEVERN INDIE, POVODNE V BIHARU, 2008
Pomoc v hodnoté 465.000 dolarti pro obéti zaplav

HURIKAN KATRINA, 2005
Prispévek 1 milién dolari do Fondu Bush-
Clinton Katrina

JIZNi ASIE, TSUNAMI V INDICKEM OCEANU, 2004
Pomoc obé&tem tsunami v hodnoté 46 miliént dolart

SEVERN INDIE, ZEMETRESENI V GUJARATU, 2001
TFi vesnice opétovné vystavéné od zaklada

DODAVKA ZDRAVQTNICKEHO MATERIALU V HODNOTE 1 MILIONU DOLARU
OBETEM POVODNE V BOMBAII

ZDRAYOTNICKA A DALSi POMOC OBETEM CYKLONU V ZAPADNiM
BENGALSKU

Pro vice informaci si nahrajte
smartphonem tento kdd nebo

navstivte naSe stranky. - mozno
v této podobé zkopirovat vSude Y|
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Amma utéSuje zoufalého muze po tsunami v Indickém oceanu v r. 2004.

Soucasti pomoci ob&tem sesuvu pldy v Uttarakhandu byla i vystavba novych doma.
Do fondu Bush-Clinton Katrina jsme prispéli ¢astkou 1 milion dolard.

Nasi [ékari oSetfuji obéti povodni v Bombaiji v r. 2005.

Dodavky jidla a vody béhem nasi prvni navstévy Filipin po tajfunu Haiyan.

V Japonsku s predstavitelem téZce zasazené prefektury Mijagi - Amma vénuje 1 milion
dolarli na pomoc obétem katastrofy.

Nasi dobrovolnici odstrafiuji trosky po zemétreseni a tsunami v Tohoku v r. 2011.
Nasi dobrovolnici v Bhuj, Gujaratu po zemétreseni v r. 2001.

Dobrovolnici rozdéluji zdravotnicky material pro Haiti. Po zemétfeseni v r. 2010 jsme na
Haiti poslali 11 palet zdravotnického materialu. 43
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: Amma pomaha détem, které zazily tsunami, prekonat strach z vody.

Vybudovali jsme Unikovy most, ktery spojuje poloostrov Alappad Panchayat s pevninou
Keraly. Pfes most mUze byt evakuovano 15.000 osob béhem 30 minut.

Déti, které prezily tsunami, pfi mimoskolnim doucovani, Nagapattinam v r. 2005.

Od roku 2010 sponzorujeme vyuku 30 déti, které po zemétreseni na Haiti nedokoncily Skolu.
V3echen stavebni material v Uttarakhandu musel byt vynesen po prikrém kamenitém svahu.
Rozdéavani prikryvek ute¢enclim v nasich ubytovnach v Biharu po povodnich v r. 2008.
Zivot v nové postavené vesnici po tsunami v r. 2004 pokracuje dal.

Amma s ditétem, které prezilo Skolni pozar v Kumbakonamu v r. 2005. Vystaveéli jsme 51
domd a poskytli Zenam Sici stroje, aby se znovu postavily na vlastni nohy.

Nasi dobrovolnici - |ékaFi pomahaji po zemétfeseni v Bhuju, Gujarat v r. 2001.
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} NASE PROJEKTY
2% CEHO JSME DOSAHLY

Od roku 2001 jsme vysadili vice nez
1 milion stromU po celém svété.

CELOSVETOVA KAMPAN OSN, MILIARDA STROMU PRO PLANETU ZEMI
Zasazeno pres 1 milion strom0 po celém svété

DOMACI A KOMUNITNi ZAHRADY
Ochranujeme tradi¢ni osivo a venkov
Podporujeme zdravy Zivotni styl

SNIZOVANI SPOTREBY, OPETOVNE VYUZITI MATERIALO A RECYKLACE
Snaha o nulové plytvani ve vSech naSich
institucich od vedeni po fadové ¢leny

PROJEKT CISTA INDIE, KRASNA INDIE

Celonarodni iniciativa na podporu

verejného zdravi

Uklizeni verejnych prostranstvi a cest ve méstech
Kampan na posileni povédomi o Zivotnim prostredi

SKUTECNA KAMPAN PRO PRIRODU
Online lokalni i celosvétové aktivity
www.embracingtheworld.org/indeed

DLOUHODOBE UDRZITELNE KOMUNITY
Vysadba semen pro lepsi budoucnost prostred-

B nictvim permakulturnich center po celém svété
Amma pfi podpisu Charty Zemé, deklarace

zdkladnich principt pro vybudovini dlouho- + Informace o tom, jak se mUzZete zapojit
dobé udrzitelného a mirového svéta, New York, do prace mistni komunity, ziskate béhem
rok 2009. programu Ammy u stanku ochranct
Zivotniho prostredi.
’ Amma vyzyva kazdého obyvatele nasi ‘ ‘ gy PrOVice informaci si nahraite
planety zemé, aby se zapojil a piispél ity smartphonem tento kid nebo
svym dilem k obnové harmonie v pfirodé. SeLay, Mavstivte naSe stranky. - moino

A v této podobé zkopirovat vSude Y






- .
m— R AR

&

: Sazeni stromU ve Francii v rdmci podpory celosvétové kampané OSN ,Miliarda stromd

pro planetu Zemi.”

Nasi dobrovolnici kazdoro¢né provadéji velké uklidové prace v Sabarimale.
V nasem centru udrZitelného rozvoje ve Francii chovame vcely.

Nasi dobrovolnici pracuji na obnoveé prirodnich kras verejného parku v Indii.

Recykla¢ni centrum v nasem hlavnim mezinarodnim sidle je modelem udrzitelného rozvoje
odpadového hospodarstvi, ktery se miZe stat inspiraci pro dalsi komunity.

Ve v3ech institucich, které Amma nechala zfidit po celé Indii, je denné zpracovano 8 tun
organického odpadu.

Amma dava pozehnani Stromu miru, mladému fikovniku, zasazenému v Amritapuri. Nyni
po 10 letech, je z n&j veliky strom.

Pri recyklaci plastovych obalovych materiall vyuzivame tradicnich technik tkanf.
Dobrovolnici rozdavaji informacni letadcky, aby zvysili povédomi vefejnosti o vyznamu
hygieny a sanitacnich opatrenich.
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Vyzkumni pracovnici z instituce Embracing the World
na univerzité Amrita spolupracuji v oblasti vyzkumu

s prednimi odborniky prestiznich svétovych univerzit
ve snaze najit nové zpiisoby vyuZiti jiz existujicich
technologii a vytvaret nové produkty, které by pomohly
resit klicové problémy dneSniho svéta - at’se jedna

0 zvladani Zivelnych pohrom, zajiSténi pristupu

ke vzdélani, nebo diagndzu a léeni nemoci.



UNIVERZITA AMRITA je jednou z nejrychleji rostoucich instituci v oblasti vyssi-
ho vzdélavdni v Indii. Univerzita nabizi ptes 150 vysokoskolskych, postgradudlnich
a doktorskych programu pro vice nez 18.000 studenttl. Profesofi jsou podporovéni
v tom, aby vysli ze svych laboratofi a uvedli do praxe vysledky svych vyzkumi a
pomohli tak zménit Zivoty téch, ktefi méli v zivoté méné $tésti. Univerzita spolu-
pracuje s vice nez 30 pfednimi univerzitami po celém svété, mezi nimiz jsou napt.
Stanford, MIT a Tokijskd univerzita.

V roce 2010 Amma obdrzela od State University of New York estny
doktordt za své vytrvalé usili a pfinos v oblastech svétového miru a
vzdéldni a za dalekosdhlé pasobeni svych charitativnich organizaci
ve snaze zmirnit chudobu a lidské utrpeni po celém svété.

Nejedna se jen o jednu z dalSich univerzit; tato univerzita
dosahuje Spickové kvality a svétové trovné, zejména
svym zameérenim na vyzkum a technologie, které
se zabyvaji feSenim zcela konkrétnich problémii a
okamzitym uplatnénim svych poznatkii v praxi.

Muhammad Yunus,
Nositel Nobelovy ceny miru 2006

NASE PROJEKTY

INTERAKCE MEZI CLOVEKEM A POCITACEM PRO KAZDEHO
Zpristupnéni technologii chudym
amrita.edu/ammachi

VSUDE DOSTUPNE VZDELAVANi

Virtudlni latoratofr: amrita.vlab.co.in

SPICKOVA PLATFORMA DISTANCNIHO VZDELAVANI:
AVIEW.IN

VZDELAVANi POMOCI TABLETU V ODLEHLYCH KOMUNITACH:
amrita.edu/create

RESENi PROBLEMU POMOC BEZDRATOVYCH TECHNOLOGIi
Bezdratova sit pro zjiStovani sesuvi pldy
amrita.edu/awna

PRELOMOVA NANOTECHNOLOGIE

ZlepSovani vysledkd zdravotni péce a
skladovani energie: amrita.edu/acns

BIOTECHNOLOGIE V BOJI PROTI EPIDEMIIM

Inovace cenoveé dostupnych (nizkorozpocto-
vych) zplsobUu Ié¢eni cukrovky:
biotech.amrita.edu

Informace o tom, jak se miZete zapojit

+ do prace mistni komunity, ziskate béhem
programu Ammy u stanku Univerzity
Amrita

Pro vice informaci si nahrajte
smartphonem tento kdd nebo

navstivte naSe stranky. - mozno
v této podobé zkopirovat vSude R
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Nasi badatelé vyvijeji nizkonakladovou inzulinovou pumpu, aby cenové zpfistupnili zdravotni péci lidem
s cukrovkou.

Pres 27.000 student( ze 3kol v zemé&délskych oblastech pouZiva v Indii viibec prvni poéitatem Fizeny
vyukovy program s aplikaci pro absolvovani zkousek, vyvinuty a uvedeny do praxe nasimi vyzkumnymi
pracovniky.

Zeny na obrazku musely prekonat mnoho prekéazek, aby uspély a po absolvovani odborného profesni-
ho vycviku se staly instalatérkami.

Tato laboratorni simulace ndm pomaha vyvinout na svété viibec prvni bezdratovou sit senzor( pro detekci
sesuvl pudy.

Za pomoci naseho nového pocitacového programu jsme dokazali Uspé3né vzdélat pres 3000 Zen.
Aplikace A-VIEW umozriuje profesorlim vyucovat studenty ve vzdalenych lokalitach.

Vyukové programy nainstalované v tabletu se pouZzivaji pri vyuce v zemédélskych komunitach.

Védci v nasem Amrita Centre pracuji na pralomovych objevech pro nanovédu a molekularni medicinu. 53
Pacientovi v nemocnici AIMS je predvadéno pouzivani automatické inzulinové pumpy.



'T'lgfe povzbuzujeme mladediei; aby zaclenili uni

hodnoty do svych kazdodennich Zivotii, stavime mosty
odliSnymi kulturami, nabozZenstvimi a lidmi s rozdilnym social-
nim piivodem. Nase programy pomahaji mladym lidem vyjadfit
jejich tviirci potencial, ziskat sebediivéru a pouzit vlastni
mySlenky k tomu, aby se svét stal lepSim mistem.




NASE PROJEKTY

KAZDOROCNi MEZINARODNi MLADEZNICKY SUMMIT
PFiprava vedeni pristi generace

NAVSTEVY DOMOVU PRO SENIORY
Hudba, hry a citliva péce o starsi obcany

PROJEKT PESTOVANi

Pé&stovani organické zeleniny, porozuméni
Zivotnimu cyklu

STAVBA PRUCHOZIHO VCELINU

Intenzivni poznavaci zazitek

UDRZITELNY ZPUSOB ZIVOTA
Pracovni staze v nasem centru v Némecku

SPOLECNY UKLID ULIC
Ve slumech v Nairobi i jinde po svété

UMENIM KE ZMENE

Povzbuzujeme mladezZ k objevovani

2. Celosvétové mezindrodni mlddeznické hnuti, spadajici pod vlastniho tvaréiho talentu skrze uméni,
Embracing the World, se zaméfuje na podporu mladych, aby se tanec, riizné videoprojekty a skladani
stali empatickymi viid¢imi osobnostmi pfi budovéni mirového a hudby pomoci, kterych by mohly 3iFit
dlouhodobé udrzitelného svéta. pozitivni myslenky.

AYUDH

1. Sanskrtské slovo pro ,mir®

’ ’ PO.kUd na?' .I.nladl, DOVStano.u a Zacn,ou ‘ ‘ Pro vice informaci si nahrajte
jednat, jejich sila a energie vyvola Sz  smartphonem tento kéd nebo

obrovské zmény spolecnosti. vz navdtive nade stranky. - mozno
== v této podobé zkopirovat vSude IS

- Amma






Amma inspiruje vSechny cleny AYUDH k sazeni strom0 a péstovani zeleniny.
Clenové AYUDH na navstévé v pecovatelském domé v Némecku.

Autorska skladba AYUDH v rapovém stylu v 11 jazycich o nadéji pro budoucnost.
Sazeni zeleniny v sidle AYUDH.

Clenové AYUDH organizuii ¢i&téni prostranstvi ve slumu v Nairobi, Kefia.
Clenové AYUDH sklizeji trodu bio zeleniny.

Clenové AYUDH b&hem predstaveni vlastni skladby ,Dosadhnout novych vysek.”
Clenové AYUDH v Keni travi ¢as s détmi z naseho détského domova.

Predstavitelka hnuti AYUDH béhem proslovu pri kazdoro¢nim tydennim summitu mladeze,
podporovaného programem Evropské unie ,Mladez v akci.”
Y)

RS s RS
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SOBESTACNE VESNICE

Za poslednich 25 let jsme ziskali mnozstvi informaci o tom, jak
efektivné distribuovat pomoc lidem v nouzi a vytvofili jsme sit’
schopnou v obrovském méfitku poskytnout Sirokou Skalu humanitarni
pomoci. Amma uvadi, Ze jejim snem je, aby kazdy na svété mél zajiSténé
zakladni potieby. Ve 101 vesnicich rozprostienych po celém tizemi Indie
se nyni snazime tento sen uskutecnit. Program Sobéstacné vesnice
(The Self-Reliant Village Program, zkracené Amrita SeRVE) je nejvétsi

z uskuteciiovanych projektii a v mnoha smérech znamena vyvrcholeni
naseho dosavadniho usili.



Vesnické Zeny se tdastni odbornych pocitacovych kurzil. Podobnd centra budou
vybudovana v kazdé ze 101 vesnic zapojenych do programu Amrita Self-Reliant
Village. Préce s po¢itatem ve vyukovém programu je velkym ldkadlem a mnoho Zen
pfizndv4, Ze se pro kurz rozhodly prévé z tohoto diivodu. Ziroven vsak uvddéji, ze
po pocitatové vyuce ziistanou i na Life Enrichment Education, coz je ést studijni-
ho plinu, kde poméhdme vybudovat zdravou sebedtivéru, smysl pro sobésta¢nost,

nezdvislost a ziskat prévni povédomi.

Na svété nejsou jen zariva svétla velkomést. Jsou
zde také vesnice a zemédélské komunity. Jsou

to prave lidé z téchto mist, ktefi svou produkci ovoce,

zeleniny a obili Zivi celou planetu. Mohli bychom

bez nich piezit? Skromnym pianim Ammy je travit

c¢as v téchto komunitach. Méli bychom spolupracovat a
naslouchat jejich problémiim - dokazeme tak nahlédnout
do aspektil Zivota, které by nam jinak zistaly skryty.

- Amma

NASE PROJEKTY

INFRASTRUKTURA A VYBAVENOST

Radné domy, Skolni budovy, pouli¢ni osvétleni,
komunitni centra, pitna voda a hygiena
ZDRAVOTNI PECE

Komunitni zdravotni pracovnici a vybavenost

ENERGIE
Cisté a dlouhodobé udrZitelné zdroje energie

ROZVOJ DOVEDNOSTI A TRVALE UDRZITELNE ZIVOBVYTI
Profesni tréninky, dichody, svépomocné skupiny

PRIPRAVENOST NA ZIVELNE POHROMY

Vyhodnoceni rizik, planovani a vystavba
infrastruktury

VZDELANI

Stipendia, dou€ovani, programy gramotnosti
pro dospélé,

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI A ZEMEDELSTVI
Znovuzalesnéni, recyklace, zemédélské postupy
udrzitelného rozvoje, Cisténi verejnych prostranstvi
POSILENI SEBE SAMA

Jéga, meditace, protidrogové kampané
LIVEIN-LABS

Intenzivni vzdélavaci pfilezitosti pro univerzitni

studenty, zamérené na praktické FeSeni
problému

Pro vice informaci si nahrajte
smartphonem tento kdd nebo

navstivte naSe stranky. - mozno
v této podobé zkopirovat vSude Y]






: Nasi dobrovolnici procestovali celou Indii ve snaze Iépe pochopit potieby vesnican.

: Amrita RITE (Rural India Tablet Education) zpestfuje proces vyuky interaktivnimi hddankami
a vzdélavacimi hrami.

: Jsme pevné odhodlani zajistit stipendia divkam i chlapciim, aby se mohli vzdélavat.

: Doucovani po Skole doplfiuje vzdélani vesnickych déti, jejichz rodice byvaji ¢asto negramotni.
: Mnozstvi Zen v naSich vyukovych kurzech se u nas setka s pocitacem poprvé v Zivoté.

: Stari lidé z vesnice nas prosi o pomoc.

: Poskytujeme vzdélani obohacujici Zivot a posilujici postaveni zen.

: Amma dava pozehnani osivu pro nas ekologicky zemédélsky program.

: Déti se béhem kampané zamérené na znovuzalesfiovani uci respektovat prirodu.
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EMBRACING THE WORLD: FILM

Jste na Amma tour? Vyzvednéte si DVD kopii
tohoto dlouhometrazniho dokumentu u stolku Em-
bracing the World. Podrobnéjsi informace o vSech
projektech uvedenych v této brozufe miiZete zjistit
u dobrovolniki.

Pribéh Embracing the World je vypravénim o tom, co nastane,
kdyz se jeden ¢lovék celym svym srdcem rozhodne vénovat svilj
zivot ve prospéch druhych.

Pted vice nez 25 lety spravci mistniho sirotéince pfisli za Ammou
s tim, Ze jsou bez finané¢nich prostfedkd. Svou situaci ozndmili
jen nedlouho pfed tim, nez plénovali nevyhnutelné vriceni détf
zpét na ulici. Amma vénovala na pé¢i o sirotky penize, které byly
urleny na vystavbu prvni medita¢ni haly v a§ramu. Tak zacal
ptibéh Embracing the World.

Stejné jako sirot¢inec, kazdy z nasich projektii vznikl jako odpo-
véd na potieby lid{ ze vSech koutt svéta, ktefi zili v chudobé a
osobné se obrétili k Ammé o pomoc. Vypravén{ o Embracing the
World je nejen kronikou rychle rostouctho humanitdrniho hnu-
tf, ale zdroveni i pfibéhem o sile mys$lenky — o tom, ze kazdy m4
zodpovédnost pomoci tém, ktet maji v zivoté méné $tésti. Pi{béh
ukazuje, co nastane, kdyz se jeden ¢lovék svym celym srdcem
rozhodne vénovat svij zivot ve prospéch druhych.

Tento film byl napsan, rezirovan, natocen a sestfihan
dobrovolniky. @@




INDIE - MEZINARODNI HLAVNI CENTRUM
Mata Amritanandamayi Math

Amritapuri PO., Kollam District,

Kerala, 690546, Indie

Tel: (int+91) (0)476 289 6278, 289 5888
Email: inform@amritapuri.org

Web: www.amritapuri.org

CESKA REPUBLIKA
Web: cz.amma.org
www.ammachi.cz
Email: czech@amma.org

USA HLAVNI CENTRUM
MA Center

PO. Box 613, San Ramon,
CA 94583-0613, USA

Tel: (int+1) 510 537 9417
Fax: (int+1) 510 889 8585
Email: macenter@amma.org
Web: www.amma.org

KANADA

Amma Canada

9158 Trafalgar Road, Georgetown, ON
L7G 4S5, Kanada

Tel: (int+1) 289 344 0840

Email: info@ammacanada.ca

Web: www.ammacanada.ca

MEXIKO

Amma Center Cancun

Plaza Comercial Zona Zentro.

Ay. Kabah Esq. Con Calle Holbox - SM 13
Mz 1 - Lote 22 - 2do Nivel

Tel: (int+52) (998) 1 85-30 21

Email: info@ammamexico.org.mx

Web: www.ammamexico.org.mx

JAPONSKO HLAVNI CENTRUM
MA Center Japan

206-0804 Tokyo-to,

Inagi-shi, Momura, 1620-1 Japan
Tel: (int+81) 42 370 4448

Fax: (int+81) 42 370 4449
Email: info@amma.jp

Web: www.amma.jp

AUSTRALIE

MA Centre Australia

842 Dandenong / Frankston Road,

Carrum Downs, Melbourne, Victoria, 320 A
Tel: (int+61) 3 9782 9927

Fax: (int+61) 3 9782 9032

Email: info@ammaaustralia.org.au

Web: www.ammaaustralia.org.au

FRANCIE

Centre Amma, Ferme du Plessis
28190 Pontgouin, Francie

Tel: (int+33) (0)2 37 37 44 30
Email: france@amma-europe.org
Web: www.amma-france.org

NEMECKO

MA Center Germany

Hof Herrenberg 1,

64753 Brombachtal, Némecko
Puh. (int.+49) (0) 6063 57 99 33
Fax: (int.+49) (0) 6063 57 99 53
Email: germany@amma-europe.org
Web: www.amma.de

SPANELSKO

Centro Amma

Can Creixell, 08784,
Piera-Barcelona, Spanélsko

Tel: (int.+34) (0) 931 022043
Email: spain@amma-europe.org
Web: www.amma-spain.org

BELGIE

Amma Center

Broekstraat 6

9140 Tielrode, Belgie

Tel: (int+32) 3 771 5227

Fax: (int+32) 3 771 3034

Email: belgium@amma-europe.org

SVYCARSKO

M.A. Center Switzerland
Ziegelhuette, 8416

Flaach, Svycarsko

Tel: (inc+41) 52 318 1300
Email: macenter@amma.ch
‘Web: www.amma.ch

NIZOZEMI

Amma Centrum
Driebergseweg 16A

Zeist

‘Web: www.amma.nl

Email: inform@amma.nl
KENA

Amrita Centre Kenya

PO. Box 39712

Nairobi 00623, Kenya

Tel: (int+254) 731 226 622, 717 226 622.
Email: info@amritakenya.com
Web: www.amritakenya.com

MAURITIUS

MA Center

St. Jean Rd.

Quatre Bornes, Mauritius
Tel: (int+230) 466 2718
Fax: (int+230) 454 5031
Email: macmru@intnet.mu
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‘ ‘ V dneSnim svéteé lidé zazivaji dva druhy chudoby: chudobu ’ ’
zptisobenou nedostatkem jidla, obleceni nebo pfistresi a chudobu
zplisobenou nedostatkem lasky a soucitu. Je nutné zabyvat se
nejprve druhym typem chudoby, protoze pokud budeme mit lasku
a soucit ve svych srdcich, pak budeme nezistné pomahat tém,
ktefi trpi nedostatkem jidla, obleceni Ci tim, Ze nemaji kde bydlet.

-Amma

www.embracingtheworld.org



